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Estimados educadores,

Ahora en nuestro año 21, la Universidad de California en Berkeley y Los Ángeles, junto con la Comisión de Salud y
Seguridad y Compensación al Trabajador, están patrocinando una Academia de Liderazgo para Trabajadores Jóvenes
de 3 días. La academia de este año se llevará a cabo durante tres días del 15 de Febrero - 17 de Febrero de 2024 en UC
Berkeley en Berkeley, CA. Los estudiantes de secundaria de todo el estado están invitados a aplicar. (Ver folleto adjunto
para más detalles). Esta Academia ofrece una oportunidad única para que los adultos jóvenes se conviertan en líderes y
defensores de los derechos de los trabajadores adolescentes en salud y seguridad en el lugar de trabajo.

Los trabajadores jóvenes se lesionan 1.25 veces más frecuentemente que los adultos. La mayoría de los jóvenes saben
muy poco sobre sus derechos en el trabajo o sobre lo que pueden hacer para abordar los problemas en el lugar de trabajo.
Para ayudar a abordar este problema, hemos creado la Academia de Liderazgo para Trabajadores Jóvenes. Como
resultado de Academias anteriores, equipos de jóvenes han planificado y realizado presentaciones, desarrollado
materiales educativos, e incluso cambiado las políticas de permisos de trabajo de sus escuelas secundarias en varias
comunidades de California.

Cada Academia reúne a seis equipos de jóvenes en edad de escuela secundaria (4 jóvenes por equipo con un asesor
adulto) de seis comunidades de California. Los participantes aprenden cómo y por qué los jóvenes se lesionan en el
trabajo, sus derechos en el trabajo y cómo los jóvenes pueden tener un impacto en las políticas públicas, tanto a nivel
local como estatal. Cada equipo planificará y llevará a cabo una acción local para promover la seguridad de los
trabajadores adolescentes durante Mayo de 2024, Mes de Empleos Seguros para la Juventud. Los jóvenes participantes
obtendrán experiencia de primera mano para marcar la diferencia.

Esperamos nuevamente reunir a un grupo diverso de participantes, incluyendo jóvenes que van desde líderes
comprobados hasta aquellos que pueden estar esforzándose para alcanzar su máximo potencial. En particular, estamos
buscando estudiantes de décimo y undécimo grado que puedan asistir como mentores en un año posterior. Cada
equipo también debe tener un asesor adulto que asistirá a la Academia y brindará apoyo al equipo en la planificación y
realización de su proyecto de equipo después de la Academia. Aplique en http://youngworkers.org/ywla/ completando el
Formulario de compromiso y recomendación de adultos.

Anime a los estudiantes que desea apoyar a formar un equipo, y luego complete la Solicitud de Embajador de la Juventud
en línea antes del 5 de Diciembre de 2023. Si tiene alguna pregunta, comuníquese con Liam Chavez
(lmchavez4@berkeley.edu).

Sinceramente,

Yasin Khan
Labor Occupational Health Program
UC Berkeley
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